Cuentas ABLE y el Seguro Social

¢, Qué es una cuenta ABLE?

Las cuentas para lograr una mejor experiencia de vida (Achieving a Better Life Experience, ABLE) son un tipo
de cuenta financiera para personas con discapacidades que hayan sucedido antes de los 26 afos. Este tipo
de cuenta permite a las personas ahorrar y comprar articulos calificados. Ejemplos de estos elementos
calificados incluyen: gastos de manutencién, educacion, vivienda, transporte, capacitacién y apoyo laboral,
tecnologia de asistencia, servicios de apoyo personal, prevencién de salud y bienestar, gestion financiera,
servicios administrativos, honorarios legales, supervision y seguimiento, funeral y entierro.

A partir del 2024, una persona puede ahorrar hasta $18,000 por afio en su cuenta ABLE.
Si una persona esta empleada, a partir del 2024, puede ahorrar hasta $14,580 por afio en su cuenta ABLE.

El crecimiento de la cuenta esté libre de impuestos y sus contribuciones pueden calificar para una deduccion
estatal de ingresos.

¢, Como afectan las cuentas ABLE al Seguro Social?

Las personas con cuentas ABLE que reciben Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI) o
Medicaid/CentennialCare pueden ahorrar hasta $100,000 sin que eso afecte a sus beneficios. Cuando la
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